NASZE LICEUM # MAPA

AKTYWNOSCI

Z EDUKATOREM SAMODZIELNIE ZESPOLOWO INDYWIDUALNIE

ANGIELSKI ,POZOSTALE" SPORT SPORT

POLSKI

TRENINGI TRENINGI

INDYWIDUALNIE

MATMA

WYPRAWY CWICZENIA

INFORMATYKA ZESPOLOWO

EVENTY

EDU - TERAPIA *

i §

EDU WARSZTATY TERAPIA

. W ramach czesnego . Koszty zewnetrzne . Wynagrodzenie edukatoréw, terapeutdw,
treneréw + ew. koszty zewnetrzne

INDYWIDUALNIE

ZESPOLOWO

* Zajecia i konsultacje zawierajgce elementy terapeutyczne



NASZE LICEUM # MAPA NAUKI

ZAJECIA Z EUKATOREM KONSULTACJE, GDY UCZYSZ
[POL / ANG / MAT / INF] SIE SAMODZIELNIE

To taka ,lekcja” na ktérej w oparciu To tez ,lekcja” tyle, ze ,odwrécona”.
0 inspirujgcg i bezpieczng relacje Najpierw w oparciu o swoje kompe-
z edukatorem oraz rdéwiesnikami, tencje [zobacz zaktadke thrive], robisz
poznajesz i utrwalasz kolejne plan nauki, potem przyswajasz swoj
zagadnienia wpisane w podstawe .kawatek”, a potem wspdlnie z edu-
programowg oOraz wymagahia egza- katorem  wyjasniasz | utrwalasz
minacyjne. wszystko co trzeba.

WARSZTATY EDUKACYJNE

Sg przedmioty, ktére Cie ,kreca” i/lub uznajesz je za szczegdlnie
dla Ciebie wazne a wiemy, ze najlepszg naukg jest PRAKTYKA.
To moze byc ,studio nagran” [pol/ang filmiki, podcasty itp.],
moze by¢ mini spektakl - prezentacja, fajny programik
wspomagajacy nauke czy rozprawka na temat dla Ciebie
interesujgcy. Edu warsztaty, to jedno lub dwudniowy ,,maraton”
potgczony (lub nie) z wyjazdem/eventem. Sam/a wybierasz!

. W ramach czesnego . Wynagrodzenie edukatoréw + ew. koszty zewnetrzne



http://naszeliceum.online/dla-ciebie/thrive-rozwijaj-si%C4%99

PONIEDZIALEK

ANGIELSKI
(2 h)

ANGIELSKI
MATMA
(3 h)

WTOREK

TYDZIEN NAUKI W NASZYM LICEUM*

POLSKI
(2 h)

BIEZACE
PRZEDMIOTY
| ZADANIA
KONSULTACJE
INTEGRACJA
MATERIALU
UTRWALANIE
(5 h)

OBIAD
INTEGRACJA
MATERIALU

. W ramach czesnego

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

ANGIELSKI
POLSKI
(2 h)

LUNCH
INTEGRACJA
MATERIALU

BIEZACE
PRZEDMIOTY
| ZADANIA
KONSULTACJE
INTEGRACJA
MATERIALU
UTRWALANIE
(5 h)

ANGIELSKI
(2 h)

POLSKI
(2 h)

INFORMA
TYKA
(2 h)

MATMA

KONSULTACJE

PRACA
WLASNA
(3 h)

. Praca wtasna

* przyktadowy, nie uwzglednia codziennych aktywnosci/sportu

KONSULTACJE
PRACA
WLASNA
(5 h)




NASZE LICEUM # MAPA AKTYWNOSCI | ZAJEC

SPORT EVENTY

Wspinaczka skatkowa, ,,BLISKO DOMU”

rowery, narty biegowe,
ptywanie i nurkowanie,
zeglarstwo i kajaki,
rolki, bieganie, biegi
(narty/rowery) z psem,
siatkéwka, koszykdéwka,

double dutch, inne ... »MAGICZNE

. - MIEJSCA”
Wspinaczka na sciance,
narty zjazdowe, ptywanie Wyjazdy do chatki nad
i nurkowanie na basenie, Zalewem Zegrzyhskim.
zeglarstwo, inne ...

WYPRAWY

REJSY
SRODLADOWE

Imprezy plenerowe
i inne wydarzenia.

REJSY MORSKIE

WSPINACZKA
GORSKA

tyzwy/rolki, taniec, zeglar- Wyjazdy do lesniczowki na
stwo z instruktorem, inne... Mazurach

TERAPIA *

ROWEROWE

i

Zajecia i sesje, gdy masz problemy z regulacjg i relacjami, z wystepami
publicznymi, dysleksjg i innymi problemami w nauce. Masz za sobg trudne
doswiadczenia z przesztosci lub obecnie. Takze deficyty przetwarzania
| integracji sensomotorycznej czy podobne.

* Pamietaj jednak, ze sporo probleméw rozwigzesz wspdlnie z nami w trakcie
nauki czy uczestniczgc w CWICZENIACH w ramach aktywnosci i sportéw.

. W ramach czesnego Ew. koszty zewnetrzne Wynagrodzenie zatogi, instruktoréw,
(wejscidwki, noclegi edukatoréw + ew. koszty zewnetrzne
itp.) np.. czartery i podobne.
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